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دور جواب درست خط بکش.جواب درست۱

کدام کار بهداشت فردی است؟
دویدن در راهروتماشای تلویزیون

کوتاه کردن ناخن‌ها

کدام هنگام خطر به ما کمک می‌کند؟
آتش‌نشانیکتاب‌فروشینانوایی

برای سالم ماندن دندان‌ها، گاهی پیش چه کسی
می‌رویم؟

دندان‌پزشکنانواآتش‌نشان

کدام خوراکی برای زنگ تفریح مفیدتر است؟
آب‌نباتکشمش و نخودچیپفک

دور جواب درست خط بکش.درست یا نادرست؟۲

نادرستدرستبرای سالم ماندن، به‌موقع و به اندازه می‌خوابیم.

نادرستدرستپاکیزگی نشانهٔ ایمان است.

نادرستدرستهمهٔ خوراکی‌ها برای زنگ تفریح مفید هستند.

نادرستدرستآتش‌نشانی هنگام خطر به ما کمک می‌کند.

با خط وصل کن، یا شمارهٔ جفتش را در خانه بنویس.جفتش را پیدا کن۳

آرام راه رفتن در راهروگروه ورزش و بازی۱

خوابیدن به‌موقعگروه بهداشت۲

خوردن غذاهای گوناگونگروه ایمنی۳

شنا و فوتبالگروه خواب و استراحت۴

مسواک زدنگروه تغذیه۵

آفرین! »سالم باش، شاداب باش« را با هم تمرین کردیم.
هر بخش را که تمام کردی، یکی از ستاره‌ها را رنگ کن.

بازی آنلاین، بی‌نصب
همین تمرین را در بازی »آزمایشگاه پرسش« بازی
کن: کد را با دوربین بگیر یا روی گوشی همین‌جا را

بزن.
nikipoo.ir/app/?game=quiz_science

نصب اپ مدرسه نیکی‌پو
مایکتکافه‌بازار

کد را با دوربین بگیر یا روی گوشی همین‌جا را بزن.
nikipoo.ir/get

کاربرگ نیکی‌پو

سالم باش، شاداب باش
بازی »آزمایشگاه پرسش«درس ۳: سالم باش، شاداب باشعلوم اول

https://nikipoo.ir/app/?game=quiz_science&g=1&utm_source=worksheet&utm_medium=print&utm_campaign=olum-1-dars-3
https://nikipoo.ir/get/?utm_source=worksheet&utm_medium=print&utm_campaign=olum-1-dars-3-app
https://nikipoo.ir/app/?game=quiz_science&g=1&utm_source=worksheet&utm_medium=pdf&utm_campaign=olum-1-dars-3
https://nikipoo.ir/?utm_source=worksheet&utm_medium=pdf&utm_campaign=olum-1-dars-3-app
https://nikipoo.ir/karbarg/olum-1-dars-3/?utm_source=worksheet&utm_medium=pdf&utm_campaign=olum-1-dars-3

